15

Федеральное государственное  бюджетное научное учреждение

«Центр защиты прав и интересов детей»

НЕЗРИМЫЕ УГРОЗЫ – МИФЫ И РЕАЛЬНОСТЬ
примерный сценарий интегрированного урока, 
приуроченного ко Всемирному дню борьбы со СПИДом 

Москва, 2018
Примерный сценарий интегрированного урока,

 приуроченного ко Всемирному дню борьбы со СПИДом
 «НЕЗРИМЫЕ УГРОЗЫ – МИФЫ И РЕАЛЬНОСТЬ»
Проблема распространения ВИЧ-инфекции является междисциплинарной 
и затрагивает не только биологические основы жизни и здоровья, но и социально-экономические аспекты жизнедеятельности как отдельной личности, 
так и различных социальных групп, общества в целом, приобретая черты биолого-социальной чрезвычайной ситуации, что и предопределило её место в содержании программ по нескольким предметам учебной программы общего образования, 
а именно в содержании программы по «Биологии», «Обществознанию» и «Основам безопасности жизнедеятельности». 

В целях создания условий для освоения и развития компетентности обучающихся в области профилактики распространения ВИЧ-инфекции рекомендуется проведение урока, приуроченного ко Всемирному дню борьбы 
со СПИДом, на основе системно-деятельностного подхода и технологии интегрированного обучения.
Интеграция в образовании. Интегрированный урок. Одной 
из традиционных, но актуальных задач образования является формирование 
у обучающихся целостной картины мира. 
Функцию объединения разнопредметных знаний в целостную научную картину мира выполняет интеграция в процессе обучения. Установление и усвоение в процессе познания взаимосвязей и взаимообусловленностей между отдельными элементами знаний из различных дисциплин способствуют углублению 
и расширению знаний, связи их с практикой, формированию у обучающихся умений обобщать и систематизировать информацию, развивают системное мышление. 
Интеграция в обучении имеет несколько уровней:
Внутрипредметная интеграция предполагает систематизирование знаний внутри определённой дисциплины – переход разрозненных фактов к их системе.

Межпредметная интеграция представляет собой синтез фактов, понятий, принципов и т.д. двух и более дисциплин. Проявляется в использовании законов, теорий, методов одной дисциплины при изучении другой.

Метапредметная интеграция предполагает формирование одним 
или несколькими школьными предметами знаний и умений, которые затем используются всеми предметами. Она направлена на достижение требований 
к метапредметным результатам, а именно к формированию познавательных,  регулятивных, коммуникативных и личностных универсальных учебных действий. 

Изучение комплекса вопросов, связанных с ВИЧ-инфекцией, допускает интеграцию на всех уровнях, обеспечивая высокое качество профилактического образовательного процесса.

Интегрированный урок – особый вид урока, на котором обозначенная тема, вопрос или проблема рассматриваются средствами двух или нескольких дисциплин, осуществляются синтез и систематизация знаний, умений, что обеспечивает формирование у обучающихся целостной картины мира. При этом может быть выделена ведущая дисциплина, выступающая интегратором, и определены вспомогательные дисциплины, способствующие углублению, расширению, уточнению материала ведущей дисциплины.

Проблема профилактики распространения ВИЧ-инфекции представляет собой тот случай, когда необходимо продемонстрировать более широкое поле проявления изучаемого явления, выходящего за рамки изучаемой дисциплины – биологии, обществознания или основ безопасности жизнедеятельности.
Интегрированный урок, приуроченный ко Всемирному дню борьбы 
со СПИДом «Незримые угрозы – мифы и реальность»: может быть проведен учителем биологии, учителем ОБЖ, учителем истории и обществознания после соответствующей подготовки.
Технологическая карта интегрированного урока
	Классы
	9 – 11 классы, 1 курс образовательных организаций среднего профессионального образования

	Тип урока
	Интегрированный

	Цели урока

	обучающие
	актуализация информации о путях передачи и способах профилактики ВИЧ-инфекции;
развитие представлений о повышении риска заражения ВИЧ-инфекцией 
в ситуациях наркопотребления;

	развивающие
	формирование навыков ответственного поведения в ситуациях, связанных 

с опасностью ВИЧ-инфицирования;
формирование интереса к правовым аспектам ответственности за заражение ВИЧ;

	воспитывающие
	формирование личной ответственности за собственное здоровье;

формирование уважительного отношения к людям, живущим с ВИЧ 


	Технологии, методы, приемы работы
	словесные, наглядные, исследовательские; ИКТ

	Формы организации деятельности обучающихся
	Фронтальный опрос, групповая дискуссия, работа в парах, технология обучения в сотрудничестве, 

	Основные понятия и термины урока
	Пути передачи ВИЧ, обследование на ВИЧ, «период окна», обследование на ВИЧ

	Оснащение урока
	мультимедийная установка с возможностью выхода в интернет

	Планируемые результаты (формируемые УУД)

	Предметные
	Знать: основные способы передачи ВИЧ-инфекции
Уметь: отличать ситуации с высоким риском 

	Метапредметные

	регулятивные
	умение планировать собственное поведение в ситуациях, связанных с опасностью заражения ВИЧ-инфекцией; самоконтроль

	познавательные 
	умение извлекать нужную информацию

	Личностные
	сформированность мотивации к ведению здорового и безопасного образа жизни, избеганию ситуаций с высоким риском заражения ВИЧ-инфекции;
развитие навыков рефлексии и самоанализа


	Этап урока
	Задачи
	Деятельность учителя
	Деятельность учащихся

	Организационно-мотивационный
	Формирование мотивации на работу
	Приветствие, проверка готовности. Формулировка темы урока. Фронтальный опрос 
(с элементами групповой дискуссии) на определение исходного уровня знаний о ВИЧ-инфекции (Приложение № 1)
	Приветствие учителя. Рефлексирование темы урока, постановка задач.

Актуализация знаний 
по теме урока.

	Информационный этап
	Актуализация информации о ВИЧ-инфекции
	Актуализирует (в том числе визуализирует с помощью презентации) информацию 
об основных этапах развития эпидемии, путях передачи; этапах развития заболеваний; методах профилактики (Приложение № 2)
	Актуализируют

информацию об основных этапах развития эпидемии, путях передачи; этапах развития заболеваний; методах профилактики ВИЧ-инфекции

	Решение ситуационных задач
	Закрепление информации о путях передачи, этапах развития заболевания и методах профилактики

	Зачитывает проблемные ситуации, организует их групповое обсуждение, помогает сформулировать правильные выводы 
(Приложение № 3)
	Обсуждают предлагаемые ситуации, формулируют последовательность правильных действия в предлагаемых ситуациях

	Упражнение «Ментальная карта»
	Закрепление информации о путях передачи, этапах развития заболевания и методах профилактики
	Организует групповую работу 
по созданию ментальных карт (Приложение № 4)
	Закрепление 

и структурирование пройденной информации 

	Заключительный этап
	Проверка уровня усвоения информации; стимулирование развитие навыков рефлексии 
Закрепление усвоенной информации.

Создание условий для развитие мотивации на ведение ЗОЖ.
	Подведение итогов.

Домашнее задание: инструктаж по самостоятельной проверке компетентности в области профилактики ВИЧ/СПИДа
(Приложение № 5)
	Закрепление и рефлексия пройденного материала, заполнение опросника.
Самостоятельное заполнение анкеты на сайте: стопвичспид.ру


Приложение № 1
Вопросы к фронтальному опросу 
на определение исходного 
уровня знаний о ВИЧ-инфекции
· Кто из вас считает, что владеет достоверной информацией о том, что такое ВИЧ-инфекция и СПИД?

· Как вы думаете, почему риски заражения ВИЧ-инфекцией можно отнести к  незримым угрозам в жизни? Почему?

· Приходилось вам ли посещать стоматолога? Какие правила соблюдал стоматолог, чтобы пациент был защищен от заражения ВИЧ-инфекцией?

· Приходилось ли вам участвовать в оказании первой помощи незнакомому человеку с кровотечением или просто смотреть, как её оказывают?  Заметили ли вы, что человек, оказывающий помощь, старался не соприкасаться с кровью пострадавшего? Почему он это делал? 

· Как вы думаете, можно ли остановить распространение ВИЧ-инфекции среди населения? Что для этого нужно сделать?

Приложение 2
Уточнение понятий ВИЧ и СПИД
[image: image1.jpg]BUY-uncbexums

BIAY-MHEILIAR — 310 UHBEKLVIOHHOE MEIVIEHHO NpOTpeccupyioLIEe 3aBonesanke,
BH3HBCENOE BUDYCOM MMHYHOREDLIATA Henosexa (BU]. XopaKTepuayerc
PEUMYLIECTBEHHO MOPXEHMEM UMMYHHOM CHCTEMb.

8 cpentem sepes 8-10 T noCre 0paXeHHA B/ y MHOULIOSIHHOT Yenosexa
HIBNIOAGETCA 0CQBNEHHE IOUITHOT CACTENS OPTOHIIHG, UMMYHATETG, TO eCTh
CHHIPOM MPHOBPETEHHONO HMAYHHOTO AedbuuTa (CTAL.

0 8HPGXQETCA B PO3BUTA YTPOXaKOIAX
78 K3HA BOMLHOTO MHDEKUMOHHEX
NIOQXEH¥, BLI38OHHbX MANOONACHHMM A7
30POBLIX MHOREV MAKDOOPTGHUSMAMA, M
cneLywieckMA OnyXonaM. NP oTCyTCTaNN
CMELVGNLHOTO ieveHUS, HNPOBNEHHOTO Ha
nonagnenve BUY, GonbHon Cfom ymupaer
OT ONNOPTYHMCTU4ECKVX 3060MEBaHMT

8 Teserve 1 rona.

TaKitM 06PA30M, CPEAHAA NMPOROIXHTENLHOCTS XV3HH HYENoBeKa Nocsie 3apaxeHy BIY
DV YCTIOBYYM, STO YeNoBeX, KHBYLLII C BUY, He MDAHUMGET GHTUDETPOBUPYCHYO
Tepanvio (APT), cocraanser 10-11 net. loKa3GHHbIX Cnysaes uanedeHws or B4-
HbeKUA He OTMeseHo.
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Пути передачи вируса ВИЧ
[image: image2.jpg]3apakenyte BIY-1HEKLIUEN NPOMCXORAT NP NIONGACHHN § OPFHY3M 3AOPOSONO
eN0BeKQ 30PaKeHHOT BIAY KDOBH 1 ADYIVIX GHONOTMYECK/X XUAKOCT (ceph,
BHACAEHATA BAGTONMILQ VT MATEHHCKOTO MONOKa).

Takium 0BPasom, sHReNsIor Cneayiolue Ny nepenai BU-uhbekum:

1. Monoso#.

2. FeMOKOHTOKTHI (1epe3 Kposs 1 TkaHy)

3. «OT matepH k pebenky» — or
MHQALVADOBOHHOM MaTEpH K PEGEHKY epes
QUEHTY 80 8pemA GepemeHHOCTH, 80 Bpenst
POROB NPY MPOXOXAEHYY Yepe3 PoRoBsie
YTV, NPV KOPMAGHMMA FYABIO.





Распространение эпидемии ВИЧ
[image: image3.jpg]3NUEMMYECKAT MPOLIECE 3AKKHTETCH 8 He-
pepHiaHO/ nepenade 3a6onesaHws (s Cnysae
MHEKUMOHHOTO 306011eBaHMS — B03BYMTENS
wrbexunm). TnoSanbHoe pacnpocTpakienite
BUDYCQ MMAYHHOTO fieUTa (BUA), Bbi3eis0-
1OULETO PO3BUTHE CPTENLHOTO CHHAPOMA
pOBpETEHHORO MMMyHHOTO fecbuura (CTVA)
PACTBNRET YTO3y KM3HM 1 3A0POBBIO HaCe-
IeHVA BCEr0 MVPA. NMRENHA NPOROMKAET
YouavsaTecs.

K HaCTOSLIeNY BpeMeHM, N0 OleHKaM BcemupHOM
OpraHM3aLAY 33pOBOCXPaHEHMA (BO3) 1 OBbeav-
HeHo Mporpammss OOH o BY4/CTIAT (UNAIDS),
scero 8 wyipe Gs110 3apaxero BYY Gonee 60
MAnIMOHOS wenoeex, ywepnv or CTVAfla Gonee 20
MnMOHO8 Yenosex
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Основные мифы о ВИЧ
[image: image4.jpg]Mucpst

Tloxssie MPeACTaBNEHYS OBLIECTEA 0 B, KOTOpHE BHPAXQIOTCA B HENPBATbHEX

OTBETaX Ha TaKYAE BONPOCE:

wepes pyxonoxarie
“epea npeaveT v OBuaTve?
v, OB
Tyorer?
KOLeAS, YMXOHUe? Maxaio
sapasmmscs ...
Hepea Yy HaceKo-
MEX VA KOHTOKTS wa npriewe y
XHEOTHOMA? cromaToNdra W
~ACAGA MOHKOP, A
neamop?
M

& Bacceie, sare,
6are?

yepes nocyay
(1apenks, AoX,
BUAH, CTOKGH), eAY?

oy nouenye, uepes
nor, cress?

DU GHONI KpoaU?
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Этапы развития заболевания 
[image: image5.jpg]BUY-HheKLIAR KaK BOE3HS MIMEET HECKONbKO STQTIOB COSTO TeYEHHS, HO PA3HIX.
37ANGX WY CTORUAX GONE3HS NPORBIAET CEGR NO-PASHONY.

Craaus 5. «CTMA»

CTOAR XOPOKTEPUSYETCA PASBATHEM TIXEALX, YTPOXTIOUIX
X3 BIODHbX I0BONSBGHUTR, UX EHEDANIGECHHHM
XODGKTEPOM, ODGXEHMEM LHTDGALHOW HEDBHOR CHCTEN.
VIMMYHHGS CUCTEMO GOABLIE HE MOXET CONDOTUBASTSC Wi~

KLSM, 1 OHMA BHCTDO UCTOLLTIOT OPIGHU3M, BUDYCH U

KTEMA NIOPAXIOT XUSHEHHO BIXHHE ODFGHY, BKAGHOS
ONOPHO-ABUTGTEAHI GNP, CUCTEMY AHXGHIS, MALIEEG-
PeHIS, TOAOBHOM MO,

CpeniAn MPOROKHTENLHOCTS 3AGONEBTHHS OT MOMEHT 30pOXeHHS BUY 0 passit-
THR JOKNIONATENSHOR CTOAMM BNY-ribexLum (cobraero CMATla) cocrasnser of
5-8 10 10-12 Ner, X0rA eCT MHMLIPOBOHHbE MIOTV, KOTOPHIE YKe XByT 15 ner u
Gonee Ge3 npuaHakos CTIMa.
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Последствие ВИЧ-инфицирования - поражение клеток иммунитета 
[image: image6.jpg]Ocaabaenvie mmynwTeTa

BUY, KaK v 71060/ BUpYC, MOXeT
BOCTIPOM3BORMTECS (PASMHOXATECH TONEKD
BHYTDM KNSTKU-KOIMHO.

B KavecTe Knemr-xo3anHa BUY ucrionssyer
T-nUMGOUNTH, B DYHKLIAM KOTOPHX BXORMT
AGBATS SCHTHAN ONGCHOCTHY fipM
06Hapyxeri BUpYCa. (1onas BHyTPs
T-numcpounta, BU ucrionssyer efo
GOnOMHeCK/e MPOLIECCH B 80K Nonb3y,
3ACTABNAA KNETKY CO3ATBATS CBOM KOMMH

3707 NIPOLIECC MCTOLIGET KAETKY-XO3MHG, W C TeSeHEM BPeMeHH BOnbUIMHCTED SPOXEHHEX
T-nMPOUNTOB NOMEAET. A HOBLIE KONMW BADYCO MMMYHOREDMUMTG BHEAPAIOTCH B HOBbIE
T-nmMPOUMTH, YEUBIOT 11X, U LIMKN NOBTOPAETCA.

M MeHbLE CTHOBUTCA T-MMAOLIMTO, Tem GObiLie OCABEBACT MMAYHHAA CHCTEMA
oprarwama

TIOCTENEHHO WACO T-MMGOLIATOB CHIDKAETCH HOCTOMNBKO, YTO OPFaHM3M YKE HE MOXeET
IPOTMBOCTOATS BO3GYRUTENSI MHDEKL, C KOTOPBiMY OGKIYHO CTIPIBNAETCA 3A0POBCA
VIMYHHOR CUCTENG.

3o npuBomT Kk pasevvio CTIWTa ~ nocnenked cragy BYY-HbexLm





Неспецифический способ профилактики ВИЧ-инфекции
[image: image7.jpg]CnocoBk! ykpenenys ummynwTeTa

Hecneuyiuseckuit cnocob npodnakTiks BYH-uHdbexAn — 310 nsberasue cATYOLIAR,
8 KOTOPbIX CYUIECTBYET PUCK 30pGXeHWs BUY-wrextien

- OTBETCTBeHHOE MOBAEHYE C ONOBMIMA NOPTHEPANY;

- N10NS30BGHYIE MEAMLIAHCKNYA YCYTMY TOBKO 8 OPFOHH3QUX, UMEIOUUAX AMLEH3MIO
HO MEEVLIMHCKYIO RERTENbHOCTS, B KOTOPbIX WCTION3YETCA ONHOPA3OBbIA MERMLMHCKW
VHCTPYMEHTOpiIA 1 NPOECCUOHANEHAR CTEPANMA3ALIAA 0GOPYTOBIHHS;

- MOMb30BaHME KOCMETHECKMM YCTYTaMA B CepTUGMLPOBIHHEX NPOGECCHOHANBHEX
canorox;

- OTKO3 OT NPUEMA NCUXOOKTVBHBIX BeUIECTE;

- NEPUORMNECKaR AVATHOCTYKA Coero BUY-
craryca;

- obs3atentHan varHoCKa BUY-cratyca
¥ XEHUYH B NEPHOR GEPeMeHHOCTH.
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Диагностика ВИЧ-инфекции
[image: image8.jpg]AvarHocTuka BUY-uichexumm

1. Mepasii yposens auarnocTHH.
VA (AyHOGDEPMEHTHS GHOMAS) ~ MOCCOBI METOR 06CAeRoeaHys.

2. BTOpO/ ypOBEHb AHATHOCTHKH.
VIB (peKL/A WMAYHOBOTTHFG ~ Goree SyBCTBUTNsHuiA, Yem VIGA

TeCT VKA MOXHO CAeTIQTb B OBBHHOR
nonvKaMHyKe.

PeaKLyio uMMyHOBNOTTMHI fenalor 8
UeHTPaX 10 NpoHnaKTVIKe 1 Gopse Co
Cnfiom.

TeCTUPOBGHYE GBaeT KOHBHREHUATTBHEM
1 GHOHUMHBIM.





Отношение к ВИЧ-позитивным людям
[image: image9.jpg]‘Ormouwenwe k GonsHbim BUY

He creyer wsGeras nioneii ¢ BUY
8 GBTOBX CUTYQLWAX, 110 MECTY Y4eGbl
v PABOTSI. MOMHUTE, 4TO AR MHOTX
FIOREHH, NONOXUTENBHO TECTUPOBAHHX
Ha B v C avarkosom CVL
‘OCHOBHbIM KDH3UCHSIM BONIPOCON
SBNAETCH NPOGNEma: «OTBEprHYT A
mens apyrve?

He Goiirech MpUKACTSC K BYY-MONOXATENbHOMY Yenosexy. MloXatute pyki, oGbaTHE
COBEPILIEHHO He OACHHI B NNGHE 30POXEHYA BYIY, 3TO OHY MOTYT SHOSUTENBHO.
IOBLICHTb HOCTPOEHYE GONBHOTO.

ECAM 370 HEOGXORMMO, NIORGNMTECH UMEIOWETICA Y BOC MHGOPMAUET 06 apecax
11 TeNlechOHX KOHCYNLTATVBHbIX CAYXKG 1 CRYKGOX NIONOUA A9 NIORe, CTPORCIOWX
BYY/CTIVCIoM, NOMOTTE HOMTA NPOGECCHOHANISHOTO KOHCYTGHTA, BOMOXHO,
VIMEHHO BOLIG MHODMGLIA OKGETCS HYXHOM HEOBEKY 1 MOMOXET Ny B TPYIHH
HOMeHT
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Государственная политика в профилактике распространения ВИЧ-инфекции

[image: image10.jpg]POCCUACKO DEQepOLAN MPAHAT KOMNEKC 3KOHOAGTENBHLX OKTOB, KOTOpbie Onpe-
~ReNsIOT FOCYAPCTBEHHYIO MONUTUKY B O6AGCTH NPEAYNPEXAEHUA M NPOTUBOAEH-
T8 PACNPOCTPaHeHMIo BUY-uHexuan 8 POCCHIICKOR Penepaui:

Pesopansh 3aKon <O npeAyTpONAGHAH pacrpocTPaHOHHS 8 PocCHACKDH
BoAGPLIH 3060AGBaHAR, BHIMBABMOTO GHPYCOM HMMYHOACCDHLITA 19A08EKG
[ ) or 30.03,1995 Na 3863 (rovcrayeuion peacins, 2016).

Kotuenus npesenTaHoro o6ysexis 8 oBAGCTH npocpwaaKTwKH BUY/CIIVA 8
06pazoBaTeAsHOR CpeAs, yTa. lTuceom MuHoBpHayK# P® Ne AC-1270/06 ot

‘TeAei u GAGronony s Yerosexa Ne 0100/8129 05-32 or 04.10.2005 r.

FoCYAGpCTSEHHGS CTPGTerHS MPOTHBOAGACTOMS PACTPOCTPaHEHHIO BUY-icheKuH
5 POCCHIICKOR BeABPaLIH Ha NGPHOA A0 2020 FOAG H AGASHEFLIYIO NEPGTKTHBY,
Pacnopsweriwem llpasArenscrsa P® or 20.10.2016 N 2203:p.
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Приложение № 3
Решение ситуационных задач
Учитель. Предлагаю применить полученные знания для решения ситуационных задач. Обсудите в группе предложенные для примера ситуации. Ответьте на вопросы. 
Ситуация 1. На тренировке по футболу вратарь упал и поранил ногу. Нога была в грязи, а из раны пошла кровь. Его друг принёс воды и стал промывать рану, чтобы затем обработать её йодом и забинтовать. Он понимал, как больно его другу, так как сам недавно получил травму, и царапина на его руке ещё не зажила. 
Ответьте на вопросы: 
· Есть ли риск заражения ВИЧ или вирусом гепатитом в данной ситуации? Почему? 

· Что нужно было сделать в данной ситуации? Почему?
Комментарий учителю. Возможно организовать обсуждение ситуации
 в группах обучающихся по (5-6 человек.) Представители от каждой группы представляют согласованный ответ. 
Ситуация 2. Катя давно мечтала о сережках. На день рождения ей подарили хорошенькие сережки, но у нее не были проколоты уши: мама не давала денег 
на косметический салон. Подруга предложила Кате пойти к соседке, которая прокалывала уши дома и брала недорого. Когда Катя пришла к этой женщине, 
там ждали своей очереди две девушки. Катя обратила внимание, что машинка 
для прокалывания ушей после девушек не стерилизовалась.
Ответьте на вопросы: 
· Есть ли риск заражения ВИЧ в данной ситуации? Почему?

· Что следует сделать Кате? Почему?
Ситуация 3. Компания собралась на вечеринку. Сначала пили пиво. Когда пиво кончилось и все немного опьянели, кто-то предложил попробовать наркотик. Некоторые стали возражать и говорить, что это плохо кончится. Но тот, кто предложил наркотик, стал убеждать, что с одного раза ничего страшного произойти не может.
Ответьте на вопросы: 

· Какие последствия может иметь даже однократная проба наркотика?

· Есть ли в данной ситуации риск заражения ВИЧ? Почему? 

· Какое поведение в данной ситуации будет правильным, чтобы исключить риск заражения ВИЧ?
Приложение № 4
Упражнение «Ментальная карта»
Учитель. Вы прослушали информацию о ВИЧ-инфекции. Предлагаю вам привести ее в систему и структурировать в форме «ментальной карты».
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Visyn/HOAAA MHOPHALINO O MOHFTAN BYY-MHbEKLIAR B YHEBHAKGX, SHUMKNONEAVSX,
CIIGUVGNbHAX KHATCX, MHTEPHET-CTCTBX, MEQULIAHCKVX WA NIEPUOUHECKYX XYPHANOX 1
103610, BHACNAA KNOHEBbIE CTIOBQ B TEKCTE,

2. 038y IpyMINe CBOM BHACEHHEIE KIKONEBbiE 0BG, He PACWMPOBLIBOR X,

3110 BO3MOKHOCTI AONONHY CEOV BHAGNEHY KNIOHEBHIMM CTIOBONM, O38YHEHHBMM APYTMMA
pebstamn.

4. 3N0NHY MEHTATBHYIO KAPTY, HOHOCS BHINENEHHE KIKNEBHE NOHTTHS.
Ha KapTe MoryT NOSBNSTCA ATIONHTENEHBE UHOPMALMOHHSE KAGCCHUKILOHHSIE)
po3ensi, N0 Taoeny ycwoTpervo. Hanpuwep, «OBUIECTERHHOE MHEHI e N «CTATACTUKGD.
TnBHOe, WTOBb! KOPTQ N03B07ANG TeGe HaWBOnEe NONHO COCTABMTS MPEACTABNEHME O NIOHATAH
BIY-uHeKkumsy.

5. ECh  Te6A BOSHUKHET HEOBXORMMOCTS, Thl MOXelUh NIPOOXIMTS 3T KAPTY, PACUMAPOBKEQR
BCE HENOHTHbIE TeGe TepMyHs, BCTpeeNbie B AOHHOM Tewe (c. TV,

6.1ocne 30MIONHEHYA MEHTANHO/ KOpTHI 038y ORHY 3 <BeTBelh» Bceil rpynne. FAoXauch
AIONONHEHMIA K CB0EMY PCCKa3y OT PeBT. ONONHEHMA BHECH HA CBOIO KaPTY.

7. Mocne 036y“MBaHHA BCeX eTBeih» NePECKIXU BCE, 4TO Tl 3HaRWS 0 BIAY-uHcbexLMy,
ORHOMY 13 PEGT 1 BHCHYLLIOV €10 GHANONHE PACCKA3.

HexoTophie MOMEHTHI  BOC MOTYT Gb CHOPHYNMPOBHb M1O-PASHONY, TOK KAK BB NOA30BANNCE
PO3HBIMA UHDOPMLIVOHHSIMY IACTONHUKONY. BYAb FOTOB YBGXGT MHEHWE APYTOrO. [1pW 3TOM,
€GNV y TEB3 BOSHUKN NPUHLMNVGNsHbIE PASHOMCYS, NONPOCH PEGAT WnV ysTens/seayuiero
NPOrpaNWMb PACCYAMTS BaC.

8. OBt HO BONPOCH 1 30AGHIS yuTens. 1pOBEP, BCS N HEOGXORMNMOS MHHOPMALIAS
OTPGXeHa Ha TBoedt KapTe? [10N0fHY HeOCTAIOLLY, ECTA TAKGR ecTh,
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Комментарий учителю. Необходимо разделить класс на несколько групп (4-6 человек), так, чтобы каждая группа работала относительно самостоятельно.

Обучающимся предоставляется возможность обратиться к учебникам, справочникам из школьной библиотеки, содержащим информацию о ВИЧ-инфекции. Учитель организует работу в группах так, чтобы каждая из них работала бы с каким-либо одним источником – учебником биологии, обществознания или ОБЖ. 
Этапы работы с ментальной картой:

1. Найдите в предложенных учебниках и других источниках информацию 
о различных сторонах проблемы распространения ВИЧ-инфекции, выделяя ключевые понятия в тексте.

2. Каждый обучающийся озвучивает в группе свои выделенные ключевые понятия, не расшифровывая их.

3. По возможности дополните свои ключевые понятия другими, озвученными ребятами в группе.

4. Заполните ментальную карту, внося в соответствующие ячейки выделенные ключевые понятия.  Пример структуры ментальной карты смотрите на схеме 1.
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На карте могут появиться другие разделы. Например, «Общественное мнение» или «Статистика». Главное, чтобы карта позволяла наиболее полно составить представление о ВИЧ-инфекции и проблемах, связанных с ней.

5. Если возникнет необходимость, можно продолжить эту карту, расшифровывая все непонятные  термины, встречаемые в данной теме.

6. После заполнения ментальной карты представители групп озвучивают одну из её «ветвей». Другие группы могут внести дополнения в свои кары.
Комментарий учителю. Учитель фронтально задает вопросы и предлагает одному из обучающихся заполнить таблицу «Новое. Интересное. Полезное».

· Какие новые понятия вы встретили, выполняя упражнение с ментальной картой? 

· Какие из них вызвали у вас интерес?

· Какие из них вы считаете полезными в жизненных ситуациях?
Приложение №5
Учитель. Урок наш заканчивается, но чтобы узнать его результаты для самого себя, Центр защиты прав и интересов детей разработал специализированный портал интернет-опроса для оценки сформированности личного отношения к проблемам предупреждения распространения ВИЧ-инфекции. 
Режим доступа: httр://опрос-молодежи-о-вич.рф 
Дополнительная информация о методике: Данная методика позволяет оценить интенсивность субъективного отношения к проблемам распространения ВИЧ-инфекции и уровня знаний в этой области. Опрос проводится анонимно.

В результате каждый участник интегрированного урока получит свой индивидуальный результат.

Результат представлен 5 основными шкалами:

1. «Эмоциональная шкала» служит для определения уровня заинтересованности проблемами распространения ВИЧ-инфекции и сложившейся эпидемической ситуации. 

2. «Познавательная шкала» служит для определения уровня готовности и стремления получать, искать и перерабатывать информацию по проблематике, связанной с ВИЧ-инфекцией, например, знать свои права в области диагностики, получения информации, лечения ВИЧ-инфекции, быть в курсе активности других субъектов профилактической деятельности.

3. «Практическая шкала» служит для определения уровня готовности и стремления к практическому применению мер по профилактике ВИЧ-инфекции, прежде всего исходя из идеи поддержания и сохранения здоровья своего собственного и своих близких.

4. «Шкала поступков» служит для определения готовности к личностной активности, направленной на формирование здорового и безопасного образа жизни молодежи.

5. «Шкала эрудиции» служит для определения объема и глубины имеющихся у личности сведений (знаний) о ВИЧ-инфекции, прежде всего, о путях ее передачи.

Получив результаты своего самоисследования, участник получает мотивацию:

- при получении высоких показателей по шкалам – он обретает уверенность в своих позициях в отношении здорового и безопасного поведения, знаний в области распространения и профилактики ВИЧ-инфекции;

- при получении средних или низких показателей по тем или иным шкалам (знания, поведение, отношение) также повышается интерес, желание улучшить свой результат и разобраться в проблеме.
В конце участия в самоисследовании, участник имеет возможность просмотреть и распечатать свои результаты, а также получить персональный Сертификат участника социально значимого проекта «ЗНАНИЕ – ОТВЕТСТВЕННОСТЬ – ЗДОРОВЬЕ».
Литература:
1. Вавилова Л.Н. Интегрированный урок: особенности, подготовка, проведение // Образование. Карьера. Общество. 2017. №3 (54). С. 46 – 51. 

2. Габер И.В., Зарецкий В.В. Методика определения уровня компетенции в области профилактики распространения ВИЧ-инфекции / Профилактика зависимостей. – 2017. – № 4 (12). – С. 118 – 134
3. Габер И.В., Зарецкий В.В. Методические рекомендации по организации и проведению Всероссийского открытого интернет-урока, приуроченного к Всемирному дню борьбы со СПИДом. // Профилактика зависимостей. 2016. №1(5). С. 58 – 94.

